附件二、U8『幼年足球』簡易規則

※ 幼童組足球尚屬啟蒙階段，此年齡層應以遊戲為重競技為輔。

※ 規則之設計依據其年齡而簡化、易懂且兼顧安全性、趣味性。

一、【足球場】：長度40公尺，寬度20公尺（角球區、罰球區及中線區域採五人制球場規格）。 

二、【足球門】：高2M×寬3M（五人制球門規格）。 
三、【比賽球】：採用4號皮質比賽型足球。
四、【球員人數】：每隊上場球員5名，內含1名為守門員。
五、【球員裝備】： 
1-1.球衣：同一球隊之服裝必須一樣，建議穿著學校統一樣式之運動服，大會將提供號碼背心給球員，以增加裁判人員之辨識與維護幼兒之安全。

    2-1.球鞋：請穿著平底運動鞋或塑膠釘鞋，不可穿著具有金屬鐵釘之球鞋。

    3-1.護具：比賽前大會提供護膝、護脛與護肘給球員使用，但必須於比賽後繳回指定地點。
六、【比賽時間】：每場比賽30分鐘分為上、下兩個半場，每半場12分鐘，中場休息3~5分鐘，上、下半場需互換場地。  

七、【裁判】：依據七人制及五人制足球規則精神執行比賽（需於賽前召開裁判會議，統一執法標準），並以照顧球員安全維護為優先考量。

八、【球員替換】：

(一)、球員替換不限人次，可以上上下下，但需先經裁判同意。

(二)、各隊『替換球員』需在死球中進行。（球員需先出後進）

(三)、比賽進行中，當裁判鳴笛或球明顯出界，即為死球。

九、【邊線球】、【角球】：用腳踢球入場比賽。（人牆需離球5公尺）
十、【球門球】：守門員可用手擲出或將球置於罰球區任何一處用腳踢出。
十一、【規則】：比賽不使用『越位』條款。 
十二、【犯規A】：（判罰直接自由球、人牆需離球5公尺）

(一)、比賽進行中，不得故意用手觸球(守門員於罰球區除外)、推人、拉人、踢人、絆人、打人等行為。

(二)、比賽進行中，若球隊指導人員或家長，未經裁判同意擅自進入比賽場地干擾比賽之進行。

十三、【犯規B】：（判罰間接自由球、人牆需離球5公尺）

(一)、危險性動作、阻擋。

(二)、教練及老師不得使用麥克風及吹哨音等方式於場邊指導。

十四、【罰球點球】：守方球員於罰球區內犯規由對方球員罰踢六公尺球。 
十五、【名次判別】：

(一)、循環賽：

1、勝一場得3分，敗一場O分，不加時賽。惟為提供循環賽後如兩隊積分相同時便於判定何者為勝方起見，於和局後立即比踢罰球點球，兩隊各派踢球員一名比踢罰球點球，贏者立即獲勝。若平手再各派踢球員一名比踢罰球點球，以此類推直到分出勝負為止。

2、如兩隊積分相同時勝者為優。和局以踢罰球點球勝者為優。

3、如兩隊以上積分相同時，依序比較該循環賽中關係球隊之間勝負關係、勝負球差、進球數判別之，若又相同則以抽籤方式決定勝負。

